


Introduction du président

Approbation de I'ordre du jour

La CORAASP a I'honneur : présentation et film

Election des scrutateurs

Approbation du proces-verbal de I'Assemblée générale du 20 mai 2015

Rapports 2015 (comité, gestion, veérificateurs des comptes) et
approbation des résolutions

Election du nouveau comite de I'llot et des vérificateurs de comptes
I'llot + : le projet et approbation des résolutions y relatives

Programme et budget 2016, cotisations 2016 et approbation des
résolutions

Divers
Cloture et remerciements
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I’Assemblee géenérale
2015
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Consultation de Chauderon a Lausanne

www.lilot.org

Présent(e)s : Voir liste de présence annexée
Excusé(e)s :
* Marcello Agosta
Anne Christinat
Josef Cuti
lannick Henchoz
Laurence Fallot
Roselyne Scherler
Ulrich Vetsch

Le PV de ’AG 2015

Introduction du président

Présentation de notre invité d’honneur

Approbation de I'ordre du jour

Election des scrutateurs

Approbation du procés-verbal de I'Assemblée générale du 21 mai 2014

Exercice 2014: rapports (comité, gestion, vérificateurs des comptes) et approbation des
résolutions

Exercice 2015: programme et budget 2015, cotisations 2015 et approbation des résolutions
Divers

9. Cléture et remerciements

A AT B o o

® N

1. 1 ion du pr

1.1. Le président ouvre la séance 3 20h10 en présence de 25 participants. || excuse I'absence
de Ulrich Vetsch, qui a subi plusieurs opérations ces derniers temps et qui est désolé de
ne pas pouvoir participer a cette assemblée générale.

1.2. Le président présente |a nouvelle brochure de *I'ilot* et explique quel a été le
cheminement pour le choix des images.

1.3. La parole est donnée ensuite a M. Jean-Pierre Zbinden.

Adresse Page 1/8
Lot ~ 1004 Lausanne (Sutsse]
Tél. 441 21 388 00 27~ nio@lilot org — IBAN CHES 0500 0000 1707 4572 7 - BIC POFICHBEXX,
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Proposition de résolution n°1

LUAssemblée Générale de *I'ilot*, apres avoir pris connaissance du
document, approuve le compte rendu de I'Assemblée Générale ordin

aire du 20 mai 2015.

Proposition approuvée a l'unanimité

Association de proches de la schizophrénie ou des psychoses
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Le rapport du comiteé
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Les missions essentielles de *I'ilot™:

» |nformation au grand public et destigmatisation,

= Ameéliorer les échanges entre proches,
professionnels et patients

= Soutenir les familles

Association de proches de la schizophrénie ou des psychoses
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Information au grand public et
déstigmatisation

Shyhrete Rexhaj
Vice-présidente

Association de proches de la schizophrénie ou des psychoses
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Comme chaque année,
grand succes du stand
d'information de la Palud
au mois de juin.

Association de proches de la schizophrénie ou des psychoses
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Passage dans les services, stands et
une conférence organisés en

collaboration avec le Graap a Cery. O - encoi'e )asser

e chez ma mere
1C1 i Pour accompagner dans de bonnes conditions
AveC |a partICIpatlon de LJ’r].a.Fa.ﬂ] un proche atteint dans sa santé ou son autonomie,

il est important de s'entourer et de s'informer:

www.vd.ch/proches-aidants
www.ge.ch/proches-aidants

oy

Association de proches de la schizophrénie ou des psychoses
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PROCHES AIDANTS TOUS LES JOURS
LE 30 OCTOBRE 2015 - VAUD

entrée libre

REGION NORD
STANDS D'INFORMATION
YVERDON-LES-BAINS

oh-18h MMM Migros, rue de Neuchatel 3
+ d'infos www.rsnb.ch
Organisation: Réseau Santé Nord Broye
et partenaires.

PAYERNE

sh-18h Mm&mmt«hm

av. des Collines

‘dnfosm

Organisation: Réseau Santé Nord Broye et partenaires.

CONFERENCE
PRENDRE SOIN DE LAUTRE TOUT EN S'OCCUPANT DE SOI

LUCENS

10h30-17h30 CAT Le Ruisseau de la Fondation Prérisa,
al. Prérisal
Cumwswukwm.psydnohgwdelam
suivie d'un apéritif dinatoire.

Inscription 021 906 1212

RENCONTRE
A PLUSIEURS, ON VA PLUS LOIN

YVERDON-LES-BAINS

18h30-20h CAT Manureva de la Fondation Saphir,

av. de Grandson 48

Rencontre animée par Anne Rivoir, psychologue

de la CPA et par les collaborateurs du CAT, précédée

d'une présentation de la CPA et suivie d'un apéritif dinatoire.

REGION EST

STANDS D'INFORMATION

VILLAGE DES PROCHES AIDANTS

VEVEY

oh-20h30 Centre commercial St-Antoine,

av. Général-Guisan 15

O'Wnlfl:ﬂlm Réseau Sanﬁ Haut-l.éman et partenaires.
+d'i www.

CHATEAU-D'@EX

9h-17h Coop, umm

+ d'infos www. &

Organisation: CAT l’Ours. Hopital du Pays—d'Enhaut,
CMS Pays-d'Enhaut

RENCONTRES

S'AIDER A AIDER

VEVEY

wh30-10h CAT psychogériatrique Home Salem,
rue des Moulins 16

Re animée par Belinda Mezzo, psycholog
de la CPA, et suivie d'une collation.

ESPACE D'ECOUTE

VEVEY

7h3o-20h CAT psychogériatrique Home Salem,
rue des Moulins 16
Ech suite @ la projection du té

Association de proches de la sch

«Etre parraine d'Alexandre Jollien et de Philippe Jeanneret,
suivi d'un opéritif.
+ d'infos 0800 660 660 OU info@espaceproches.ch

EXPOSITION

«PROCHES AIDANTS TOUS LES JOURS»
CLARENS

Dés 15h lhuondequarﬁu medclaman!

enp des btﬂad“'

Vernissage

+ d'infos www. hout-l
Organisation: Commune de Mom\ng
Réseau Santé Haut-Léman, ASANTE SANA.

REGION OUEST

RENCONTRES

«COMMENT CONCILIER VIE FAMILIALE

ET VIE PROFESSIONNELLE AVEC L'AIDE DU CAT ?»
MONT-SUR-ROLLE

wh-10h CAT Le Verney de la Fondation Belle Saison,
rte du Lac 128

Rencontre animée par Nicolas Long, psychologue
de la CPA et suivie d'une collation.

ESPACE D'ECOUTE
ROLLE

17h30-20h Les petits fréres des Pauvres,
Maison «Au fil de l'eaus, prom. John Berney &
sdmguumummwm

«Etre parrains d'Alexandre Jollien et de Jeanneret,
suivi d'un apéritif.
+ d'infos 0800 660 660 OU info@espaceproches.ch

RESEAU DE SOINS
ET CHARTE DU PROCHE AIDANT

n: Clinique La ére, Clinique Bois-
gg:upﬂmm wmuw‘oum lémanique |
NYON
sh-nhso GHOL, Hopital de Nyon, ch. Monastier 10
+ d'infos www.ghol.ch
oh-nhso Clinique Bois-Bougy, av. Bois-Bougy 5
+ d'infos www.bois-bougy.ch

OLAND
sh-nh3o Clinique La Ligniére, La Ligniére 5
+ d'infos www.ls-ligniere.ch

CONFERENCE

PROCHES ET EPILEPSIE

LAVIONY

7hso-1shés Institution de Lavigny,

salle des conférences, rte du Vignoble 60
m*bmm:awm

mmwﬂnm
Inscription 021 821 46 55 0U
Organisation: Epi-Suisse et Institution de Lavigny.

LAUSANNE ET REGION CENTRE BALADE A VIVRE (OU A OFFRIRI)

RECONNAITRE LES ARBRES ET LES IDENTIFIER

LAUSANNE

10h-14h Stade Pierre de Coubertin, Vidy : rendez-vous

prés des ruines romaines.

Ralade axée sur ['€motion et les sens, guidée et animée par

*dﬂmmgﬂdodm%dohmafla-
des deaux 021 315 24 24

PORTES OUVE
ESPACE PROCHES

del

ILTIPLES» DE JANN KESSLER

e romand de la Société suisse de la sclérose
1e du Simplon 3
résence

Pour la premiere -
: du réalisateur, suivie d'un échange
fois dans os0aut -
6 cantons

romands

Wﬁh::dﬁl‘ﬂbnﬂ.

d'Enfants atteints d'un Cancer (ARFEQ).

EMATIQUE
A PLUSIEURS, ON VA PLUS LOIN
POINT INFO-SENIORS PRILLY
LAUSANNE 1oh-18h Centre alternatif 3 '
oh-10h Point Info-Seniors ler étage,

de la Fondation Primeroche (CAHP), rue des Métiers 2

Bptalllponnepl.dehmponms Rencontre animée par Melissa Riat, psychologue de la CPA.
oh -‘I’outeuuuih! sur le Point Info-Seniorss CONPERENCES

«MOI, JE VEUX RESTER A LA MAISON !»
AUTONOMIE, ENTREE EN EMS: LES DEFIS DES SENIORS
ET DE LEURS PROCHES

nh-(ommfanhuidumhanendm
1h «Les logements protégés, adaptés, accompagnés»
14h «J'aide un proche: et moi, qui m'aide?»

15h «Prévoir, choisir et organiser ses soins ECUBLENS

1zh-13hs0 EMS Clair-Soleil, salle de la Chapelle,

et son accompagnements
+ d'infos www.vd.p ch formaty rue de la Pierre 7
point-info-seniors Cmﬁwmmd'lmopbmf

Organi Fondation Asile des aveugles,

STANDS D'INFORMATION uoma( ophhlmiqun m;-Gomn et EMS Clair-Soleil,
PROBLEME ? CONFLIT ? BESOIN DE CONSEILS d’Ecublens,
OU DE SOUTIEN ? ProSnmmed ltCMSalesSSoduQuarﬂcdeidan
PRILLY d'Ecublens.
9h-12h30 et 13h30-17h mﬁhldc&vy.hdlpdkw + d'infos www.asile-aveugles.ch
Organi Service de psy: générale du CHUV,
Association L'ilot, GRW Fondation Groupe d’accueil LUEXPERTISE DES PROCHES AIDANTS
et d'action psychiatrique, Espace Patients & Proches PRILLY
du CHUV. 17h30-19h Salle Christian Miller, Hopital de Cery

Conférence suivie d'un apéritif.
Organisation: Service de psychiatrie générale du CHUV,
Association L'ilot, GRAAP-Fondation Groupe d'accueil

* CAT Centre d'occueil temporaire et d'action psychiatrique.
:gmm}}-}odu" i RENCONTRES
ESPACE D'ECOUTE
EPALINGES

17h30-20h Collége de Bois-Murat, salle de quartier,
ch. de Bois-Murat 15

Edamgtwkrdhmmwmm
«Etre parrains d’Alexandre Jollien et de Philippe Jeanneret,
suivi d'un apéritif.

+ d'infos 0800 660 660 OU info@espaceproches.ch
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LE 29 OCTOBRE

STANDS D'INFORMATION

ECHALLENS

sh3o-13h sur la place du Marché

+ d'infos www.pro-xy.ch

Organisation : Fondation Pro-XY et partenaires.

ESPACE D'ECOUTE )

UN SOUTIEN POUR PARTAGER LES EXPERIENCES
ET CREER DES LIENS

LAUSANNE

13h30-10h Espace Proches, pl. Pépinet 1

Suivi d'une collation.

+ d'infos 0800 060 660 OU info@espaceproches.ch

CONFERENCE ET ATELIERS

COMMENT PRENDRE SOIN DE VOUS?

cuLy

wh-17h Hopital de Lavaux, ch. des Colombaires 31
Conférence par Frédérique Gautmel, responsable du CMS

EXPOSITION

«PROCHES AIDANTS TOUS LES JOURS »
VVIIDOI-I.ISMIS

Du7aui2
du Nord Vaudois (eHnVl, hall d* entree rue d'Entremonts n
+ d'infos www.ehnu.ch

Organisation: eHnV avec le soutien du Réseau Santé

Nord Broye.

REQGION EST

EXPOSITION
«PROCHES AIDANTS TOUS LES JOURS » ET SES RENCONTRES
CLARENS
Du 30 octobre au 5 novembre Maison de quartier,
rue de Jaman 8
Rencontres ou sein de [' jusqu'ou 5
progmmme complet sur mm-huﬂ-nm.dl
de M Pt
avecle Rtseau Santé Haut-Léman et ASANTE SANA,

de Cully, suivie d'ateliers de 14h30 & 16h30 et d'une coil
Inscription www hopitaldelavaux.ch

Organisation: Hapital de Lavaux et CMS de Cully et partenaires.
+ d'infos www.hopitaldelavoux.ch

SOIREE D'INFORMATION

TEMOIGNAGES DE FAMILLES ET D'USAGERS DU CAT
EPALINGES

19h3so Fondation du Relais, Résidence La Girarde/EMS

Le Flon, ch. de la Girarde 2

Téemoignages suivis d'une présentation des associations
Alzheimer Suisse et AdAge ainsi que de la Fondation du Relois.
Animation et échanges suivis d'un apéritif.
+d'infosennmmnn

RENCONTRE

POUR LES PROCHES ET LES PERSONNES
ATTEINTES DE MYOPATHIE

YVERDON-LES-BAINS

1h-20h30 Y-Parc, rue Galilée 15

Suivie d'une collation.

+ d'infos www.asrim.ch

Organisation: ASRIMM (Association Suisse Romande
Intervenant contre les Maladies neuro-Muscul

APRES
LE 30 OCTOBRE

REQION NORD

CINEMA

«FLORIDE= DE PHILIPPE LE GUAY

PAYERNE

Mardi 3 novembre 17h30-20h Cinéma Apollo, Grand-Rue 6
Accueil avec un opéritif. Projection suivie d'un échange
avec le public

+ d'infos www.rsnb.ch

Organisation: Réseau Santé Nord Broye et partenaires,
avec le soutien du SASH.

«DE TOUTES NOS FORCES» DE NILS TAVERNIER
YVERDON-LES-BAINS

Jeudi 5 novembre 17h3o-20h Cinéma Bel-Air, pl. Bel-Air 6
Accueil avec un apéritif. Projection suivie d'un échange
avec le public.

+ d'infos www.rsnb.ch

Organisation: Réseau Santé Nord Broye et partenaires,
avec le soutien du SASH.

CONFERENCE

INFO-SENIORS - «COMMENT ACCOMPAGNER UN PROCHE
AU QUOTIDIEN ?»

CLARENS

Jeudi S novembre 15h-7h Maison de quartier, rue de Jaman 8
Conférence organisée dans le cadre de ['exposition

wProches aidants tous les jourss.

Inscription 079 917 :127

Organisation: Pro Senectute Vaud, avec le soutien

du Réseau Santé Haut-Léman.

CINEMA ]

«DEUX JOURS AVEC MON PERE» D'ANNE GONTHIER
CHATEAU-D'@®X

Mardi 3 novembre 14h-16h Cinéma Eden, rte du Cinéma 1l
+ d'infos 024 557 20 80

Organisation: Pro Senectute Vaud, avec le soutien

du Réseau Santé Haut-Léman,

REGION OUEST

PETIT-DEJEUNER POUR LES PROFESSIONNELS

LE TRAVAIL EN RESEAU

ROLLE

Lundi 2 novembre 8h30-10h Maison d'accueil de la Fondation
les petits fréres des Pauures, prom. John Berney &

+ d'infos www.petitsfreres.ch £t wunw. reseau-sante-lacote ch
Organisation : Fondation les petits fréres des Pauvres

et Réseau Santé La Cote.

LAUSANNE ET REGION CENTRE

EXPOSITION

“PROCHES AIDANTS TOUS LES JOURS»
LAUSANNE

Du 16 novembre au 8 décembre Hopital ophtalmique
Jules-Gonin, av. de France 15

Organisation: Fondation Asile des aveugles

et partenaires.

S'ENTOURER!

Pour accompagner dans de bonnes conditions un proche atteint
dans sa santé ou son autonomie, il est important de s'entourer et
de s'informer. Le canton de Vaud propose de nombreuses presta-

tions d'information, de soutien et d'aide aux proches aidants.

Aides, soins et
prestations de reléve

a domicile

Les aides, soins et reléve 3 domicile
incluent des gestes du quotidien
pour soulager les proches aidants:
ménage, repas, soins et présence
en font notamment partie.

Accueil temporaire

Les centres, les unités, les foyers
d'accueil et les séjours de vacances
permettent aux proches aidants de
confier les personnes dépendantes
a des professionnels pour une

ou plusieurs journées.

Rencontres pour

les proches aidants
Des rencontres, des groupes

de soutien, des espaces d‘ecoute
et d'échange, des cours sont
également proposés par de
nombreux organismes.

Ils permettent de partager les
préoccupations et de bénéficier
d’expériences d'autres proches.

Aides financiéres
A::ompagner une personne

a domicile, d'autant plus lovsque

la situation est

des codts lmponants parfms

sur une longue durée.

Des aides financiéres sont possibles
sous certaines conditions.

Information

et autres soutiens

Les aides et les prestations

a disposition des proches aidants
peuvent étre consultées sur:
www.vd.ch/proches-aidants

Nous . tous

les acteurs qui apportent leur soutien é lo
Journée des proches aidonts : Communes
(par leur Municipaiite), associations et
fondations d'aide et de soins @ domicile,
associations d'entraide et autres organismes
et institutions mlpflqoes omsl que !oux mos
par ires de lo

pour le soutien des proches aidants

@ domicile.

Vos partenaires
Sous |a houlette du Département de
La santé et de l'action socaie (DSAS),
le Service des assurances sociales et de
U'hébergement {SASH) coordonne les
travaux de la Commission consultative
Celle-ci réunit les principaux acteurs
concernés par le soutien aux proches
aidants a domicile

+ Association Alzheimer Vaud

+ Association Romande des Familles
d'Enfants atteints d’'un Cancer (ARFEC)

+ Association Vaudoise d’Aide
et de Soins 3 Domicile (AVASAD)

+ Association broyarde pour
1a promotion de la santé et le maintien
a domicile (ABSMAD)

+ Réseau Santé La Cote représentant les
Réseaux de Santé du canton de Vaud

+ Bénévolat-Vaud - Info-Entraide VD

+ Croix-Rouge vaudoise

+ Caisse cantonale vaudoise
de compensation

+ Espace Proches, Centre d'information
et de soutien pour les proches et les
proches aidants

+ Fondation Pro-XY

+ Fondation groupe d'accueil et d’action
psychiatrique (Graap-Fondation)

+ Institut et Haute Ecole de la Santé
La Source
+ Ligue vaudoise contre le cancer (LVC)

+ L'ilot, Association de proches
de la schizophrénie et des psychoses

+ Office de l'assurance-invalidité
pour le canton de Vaud (0Al)

+ Pro Infirmis Vaud
+ Pro Senectute Vaud

+ Service des assurances sociales
et de I'hébergement (SASH)

+ Service de prévoyance et d'aide
sociales (SPAS)

+ Service de la santé publique (SSP)

+ Service universitaire de psychiatrie
de l'age avancé (SUPAA)

La brochure «Proche aldant

tous les Jours» peut étre
commandée gratuitement:
info.sash@ud.ch
Retrouvez toutes les infor-

mations sur:
www.vd.ch/proches-aidants

Dans le cadre de 'exposition
«Proches aidants tous les
Jours» des bons sont remis
aux proches aidants ne
connaissant pas les CAT
(centres d'accueil temporaire)
pour 143 Journées dans une
structure de leur choix.

a domicile

-Association Alzheimer Vaud
Alzami pro 021 343 50 40
Pro Infirmis Vaud, Service P!

a domicile pour les parents

our pr Nha; ai
021 !’cO 0099

M e
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g A Journées de la Schizophrénie 2016: des
l ]l Ot stands a travers tout le canton

www.lilot.org

13* Journédes

de la Schizophrénie

du 27 février
au 5 mars 2016

Association de proches de la schizophrénie ou des psychoses
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) ) Animation!
l .I l t Qu'imaginez-vous?
O A I'hopital, on se bouge...

www.lilot.org

Conférence de l'ilot

Ul

e ) , -- 20 avril 2016 de 19ha21h i
Association de proches de la schizophrenie ou des psychoses Consultation de Chauderon — Av. dEchallens 9 - 1004 Lausanne

inscriptions: info@Jilot.org
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Triangle: contacts entre patients,
proches et professionnels

Shyhrete Rexhaj
Vice-présidente

Association de proches de la schizophrénie ou des psychoses



2 reymond-wolfer@chuvchou service social: 021 64362 47 (aprés-mid seulement, sauf vendredi)

"7 L'engagement
| 1lOt

: Le Triangle
www. lilot.org oot 4 i

de19ha21h

attentes
. volonfe
yance dsmlsmon
engagement
abandon
reftus
promesse
courage
espoir
Anjmation

Sybille Perroud

Vincenzo Polizio

Catherine Reymond Wolfer
Maude Milard

Rencontre patients — soignants — proches. Venez découvrir le point de vue des autres!

Le Tria ngle Consultation de Chauderon — Av. dEchallens 9 — 1004 Lausanne

Lausanne

Rencontes potionts - soIgnants - proches. Vnez ddcouvii le poiet 3o vue des autes!

Un traitement

Pour qui? Pourquoi? Pour quoi?
Le Triangle

Mercredi 23 septembre 2015
de19haz2ih

a U i

0
. U
Les soins: un chemin semé d'embdlches

= 0

G ¥

P i o g

—
—
.
llot

nand
sees

Une runion organiste on gortenadai par  Lors

l‘Tﬂll‘ham“‘* Que de Jour de Clarens - rve des Vergers 2 ~ 1E1S Clavens
macrigtans Grart ch ou M Cormar; 021 925 27 34 fuad vendmd]

RNt
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Clarens
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l -I l t Cap vers le travail
Maladies psychiques et travail

Le Triangle

Roncontrs palents — SOgNants - prochion Vane 6ctunTy W Dot &0 vue 088 ALtes’

Retiens-moi, si tu peux!

Maladhes psychigues et addictions. .. Comement vy faire face

Le Triangle
Mercredi 7 octobre Mercredi 3 février 2016

www.lilot.org e oA o de19ha21h
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Le Triangle centre psychiatrique du Nord Vaudois,
avenue des Sports 12- Yverdon

Ure uisdn Orgatesds & Danararal D

Le Trlan;le Contre hitapautigue de jour de Clarens —rue dén Vergen 2 — 1515 Carerns

recrpton: tomrmercadon Srent o h ou Mirunne (omae: (31 NS 1758 hef vendred |

amesih warn et ey

Yverdon Nant
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L soignants - proches. Venez découvnir e point de vue des au

Rencontre pat

C'est mon choix?

’ Patients, soignants, proches:
nos libertés et nos contraintes

www.lilot.org

Prangins

Association de proches de la schizophrénie ou des psychoses
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Les reunions du Triangle rassemblent en moyenne 45 participants.

Association de proches de la schizophrénie ou des psychoses
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Soutien des familles

Anne Leroy
Membre du comité

Association de proches de la schizophrénie ou des psychoses
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Les proches ont besoin de solutions rapides, de contacts ponctuels et
d’appui personnalisé.

En 2015
= Nombres de familles aidées: 55 e
= Nombre d’appels téléphoniques: 150 ’ programme
= Nombre de personnes rencontrées: 20 IPPa une

influence
sur la
progression

Association de proches de la schizophrénie ou des psychoses
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A Haute Ecole de la Santé

l ) l t La Source % iib
] Lausanne

www.lilot.org

8 soirées de partage de
mai 2015 a mai 2016

Les réunions de partage reprennent
de la vigueur:

sur les 8 dernieres rencontres, en
moyenne, plus de 11 personnes ont
participé (+85%: entre 7 et 16
participants par rencontre)

Au total une trentaine de familles ont
bénéficie des échanges entre
proches.

Association de proches de la schizophrénie ou des psychoses
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Les repas d’été et de
Noél de I'association
rencontrent toujours

autant de succes!

On peut compter une
quarantaine de
participants a chaque
repas.

Association de proches de la schizophrénie ou des psychoses
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Il est parfois bien difficiles de faire
appel aux bonnes ressources.

Cette année *I'ilot* a largement
contribué a mettre a jour 'annuaire

des lieux d’aide en Suisse romande.

Ce document édité par le CHUV sera

bientbdt disponible sur le site de *I'ilot*.

Département de psychiatrie
Service de psychiatrie communautaire

Annuaire des lieux
d’aide utiles en
Suisse romande

Association de proches de la schizophrénie ou des psychoses
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Formations en 2015
Anne Leroy
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*I'flot* poursuit sa mission de formation des professionnels a 'accompagnement
des proches

« EESP,

« Police de Neuchatel, le CSPA,

» Infirmiers de la Source,

« Médecins psychiatres du CEPUSPP,

« CSM: Centre Saint Martin (addictologie),

« UPM: Unité de Psychiatrie Mobile,

 BVA.

Au total environ 400 professionnels formés aux problématiques des proches en

12 mois.

« Co-organisation de la journée sur le rétablissement de TAVDEMS.

« Co-organisation de la journée des proches-aidants a Cery avec le SASH et le
Graap.

Association de proches de la schizophrénie ou des psychoses



7~

il t

www.lilot.org

*I’71lot* sur les reseaux

sociaux en 2015
J.-C. Leroy
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Page Messages Notifications

Statistiques

Q 'JeanLhn’stophe Accueill Retrouver des amis

Outils de publication

18

Conférence de |’ilot

20 avril2016de19ha21 h

Consultation de Chauderon
Av. d'Echallens 9
1004 Lausanne

N

il t

Lot

Communauté

Journal A propos

Q  Rechercher publications sur la Page

Taux de réponse : 0 % / Un jour ou plus pour
répondre v
Re er le badge

158 mentions J'aime +2 cette semaine
Shyhrete Rexhaj et 24 autres amis

512 post reach this week

Voir le fil des Pages
Publicafions des Pages que vous avez aimées
en tant que votre Page

5 Inviter des amis a aimer cette Page

@®) s Mettez votre Page en avant
\1—‘-. ‘C&/ pour4 €

y ﬁ Atteignez encore plus de monde ici :
P % Suisse
\’) 1\;/

Promouvoir la Page

Animation!

Qu'imaginez-vous?

A I'hopital, on se bouge...

Photos Mentions J'aime Plus ~

B statut [ Photoividéo [ Offre , Evénement +

vt Ecrivez quelque chose..

Paramétres Aide ~

Promouvoir v

CETTE SEMAINE

512

Portées de publicatiol

Encore
beaucoup
de progrés
. O faire sur
B les réseaux
[ SOCiaux.

29
Interactions avec la
publication

0sur0
Taux de réponse

I Récent
2016
| 2015

L'ilot

TRy Publié par Jean-Christophe Leroy [3]

Retrouvez Shyhrete dés la 42e minute
http://www.rts.ch/.../7675043-proches-i

Proches aidants, la face cach

Les personnes agées, malades ou handi
la maison que grace au soutien d'un proch
famille au quotidien est un travail précieux,
dontla femme est hémiplégique a la suite

RTS.CH

511 personnes atteintes

Organique [ Payé

s J'aime W Commenter ~» Partager

@™ Anne Christinat. Jo VilAr et 2 autres personnes
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Projets et soutiens
J.-C. Leroy
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09/15 02/16 05/16 09/16 11/16 03/17
. . “
Messages clés  Plan de communication  Appel d’offre Sélection Réalisation

Recherche de fonds

’A Haute Ecole delnlﬁa“S'tL;t:fé Fondation
l ]l t La SLOUFCE ( Compétences Bénévoles
ausanne
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Projet IPP (vidéo):
Messages clés

Durée-rythme-le
Passerelle temps

Espoir

4— Funambule

A

Connaissances

Poids de Liens
la solitude Relatlons

/
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Projet IPP (vidéo): Plan de
communication

Vidéo  |Groupes cibles

Objectifs

Message « transmettre les bénéfices de I'aide »

Situation de départ

Moyen

1 Proches: parent (50 ans)
+ prescripteurs
(yc professionnels)

o Déclencher I'acces a I'aide précoce ->
répétition, multicanal

o Déclencher I'émotionnel -> vidéo

O Approche didactique -> motion design

OTransmettre les bénéfices du soutien

O Situation pas unique

OEtablir la légitimité (résultats du travail)

Je ne suis pas seul ¢a me fait du bien de parler de ma situation et d’obtenir des infos
pour mieux la comprendre.

Gestion favorable des émotions

L'aide précoce est bénéfique pour vous et pour le patient "Prenez contact avec I'ilot"
En se faisant du bien, le proche contribue au bien-étre du malade

La recherche de I'aide précoce par les proches entrainent le mieux-étre du patient
Slogan du type "agir tot c'est soigner mieux", mais adapté pour les proches

Changer d’attitude pour apprendre a mieux communiquer

Forces/faiblesses

Voix-off en

orapt o Obijectifs de
 Portrai communication
o o Groupes cibles
e Prescri}

Message/tonalité

2 Proches: fratrie (20-25 ans)

+ prescripteur
(yc professionnels)

o Déclencher l'acces a I'aide précoce ->
répétition, multicanal

oDéclencher I'émotionnel -> vidéo

O Approche didactique -> motion design

OTransmettre les bénéfices du soutien

O Situation pas unique

OEtablir la légitimité (résultats du travail)

Je ne suis pas seul ¢a me fait du bien de parler de ma situation et d’obtenir des infos
pour mieux la comprendre.

Gestion favorable des émotions

L'aide précoce est bénéfique pour vous et pour le patient "Prenez contact avec I'ilot"
En se faisant du bien, le proche contribue au bien-étre du malade

La recherche de I'aide précoce par les proches entrainent le mieux-étre du patient
Slogan du type "agir tot c'est soigner mieux", mais adapté pour les proches

Changer d’attitude pour apprendre a mieux communiquer

Stratégie
Mesure/moyens
Budget

* Planification

e Motion a
e Prescription po =

3 Proches: couple (25-30 ans)

+ prescripteur
(yc professionnels)

o Déclencher l'acceés a I'aide précoce ->
répétition, multicanal

o Déclencher I'émotionnel -> vidéo

O Approche didactique -> motion design

OTransmettre les bénéfices du soutien

OSituation pas unique

O Etablir la légitimité (résultats du travail)

Je ne suis pas seul ¢a me fait du bien de parler de ma situation et d’obtenir des infos
pour mieux la comprendre.

Gestion favorable des émotions

L'aide précoce est bénéfique pour vous et pour le patient "Prenez contact avec I'llot"
En se faisant du bien, le proche contribue au bien-étre du malade

La recherche de I'aide précoce par les proches entrainent le mieux-étre du patient
Slogan du type "agir t6t c'est soigner mieux", mais adapté pour les proches

Changer d’attitude pour apprendre a mieux communiquer

Vidéo et motion
design

Voix-off en adéquation avec le
groupe cible de la vidéo poursuit
durant le motion design
Réseaux sociaux
e Portrait (exposition de la

situation) Web
e Motion design
e Prescription par le témoin Télé

Association de proches de la schizophrénie ou des psychoses
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-> |e budget de 11 000 CHF n’a pas encore été entamé
-> |es appels de fonds n'ont pas ete lanceés

Association de proches de la schizophrénie ou des psychoses
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Renforcer la
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1’11 Ot structure de [’ilot

www.lilot.org

Karine et Séverine
organisent les
événements, gerent la
communication et
I'administration de ['ilot
de facon tres
professionnelle.

Karine Burel Séverine Delafosse

Association de proches de la schizophrénie ou des psychoses
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Schizophrénie

v nant

fondation

SECTEUR PSYCHIATRIQUE
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raa fondation Haute Ecale dénl.satggtnfé
groupe daccueil et ;:|
daction psychiatrique La SL?&EEE % _[

(o Coraosp  alamaya

s 4 A Fondati | h h
Com DEte nces Benévoles Coordination Romande des Associations 53? |: sl%nhpiozué) B ﬁf’éeraci é
d'Action pour la Santé Psychique ————
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Proposition de résolution n°2

LUAssemblée Générale de *|'ilot*, aprées avoir pris connaissance du

compte rendu d’activité du comité, de la présentation des comptes
2015 et du rapport des vérificateurs des comptes, adopte ces trois
rapports.

Proposition approuvée a 'unanimité

Association de proches de la schizophrénie ou des psychoses
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Proposition de résolution n°3

LUAssemblée Générale de *|'flot* décide de reporter les bénéfices sur
les réserves et donne quitus au Comité et au Trésorier de leur
gestion pour I'année 2015.

Proposition approuvée a l'unanimité

Association de proches de la schizophrénie ou des psychoses
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Remerciements

Edmond Riethauser

Association de proches de la schizophrénie ou des psychoses
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3 membres du comité 2014-2016 ne se représentent pas
pour un nouveau mandat

! .
|
-
I!, ‘

Mathey Isabelle Rochetin

Lorraine Berset  Sylviane

Association de proches de la schizophrénie ou des psychoses
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Proposition de résolution n°4

LAssemblée Générale de *|'ilot* remercie Sylviane Mathey, Isabelle
Rochetin et Lorraine Berset de leur implication au sein du comité.

Proposition approuvée a l'unanimité

Association de proches de la schizophrénie ou des psychoses
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3 nouvelles candidates se proposent de poursuivre la mission

Association de proches de la schizophrénie ou des psychoses
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Tous les candidats
Margot Fournier
Virginie Fracheboud
Aida Itaoui
Anne Leroy
Jean-Christophe Leroy
René Montandon
Shyhrete Rexhaj
Catherine Reymond Wolfer
Edmond Riethauser

Association de proches de la schizophrénie ou des psychoses
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LAssemblée Générale de *I'ilot* élit pour un mandat de 2 ans les personnes
suivantes:
Margot Fournier
Virginie Fracheboud
Aida Itaoui
Anne Leroy
Jean-Christophe Leroy
René Montandon
Shyhrete Rexhaj
Catherine Reymond Wolfer
Edmond Riethauser
L’Assemblée Générale saluent et remercie les membres du comité de leur engagement.

Proposition approuvée a l'unanimité

Association de proches de la schizophrénie ou des psychoses
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Proposition de résolution n°6
L'Assemblée Générale de *I'tlot* élit Jean-Christophe Leroy au poste de
Président pour un mandat de 2 ans.

Proposition approuvée a ['unanimité

Association de proches de la schizophrénie ou des psychoses
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Proposition de résolution n°7

LAssemblée Générale de *|'ilot* élit pour un mandat de 1 an les personnes
suivantes au poste de vérificateur des comptes:

Daniel Blaser
Pierre Leutenegger

Proposition approuvée a l'unanimité

Association de proches de la schizophrénie ou des psychoses



7~

il t

www.lilot.org

Association de proches de la schizophrénie ou des psychoses



1l t

www.lilot.org

Association de proches de la schizophrénie ou des psychoses



7~

Uil t

www.lilot.org

TYPICAL "HOUSING READINESS”

/FAILPOINTS\
l' ﬁ# 0 MEDICAL = ﬁ =) oNCOME 0 D ﬁ

O BEHAVIORAL O LANDLORD RELATIONSHIP
0O MENTAL
HOMELESS SHELTER TRANSITIONAL / PERMANENT
\
FAIL POINTS

HOUSING FIRST

@ o\ o LIFE
I = ‘ - e = STABILITY

& LANDLORD RELATIONSHIP

HOMELESS PERMANENT
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y A Mission proposée a *I'ilot™:
l 'I l t = Trouver des logements

= Assurer la constitution des dossiers administratifs
www. lilot.org = Attribuer les logements
= Cautionner les logements

La position du comité:

= Le comité de *l'ilot* a une véritable compétence

= |e projet est tres important pour les proches comme pour les patients

= Housingfirst est une premiere étape mais a terme le services doit étre
ouvert aux membres de l'ilot

* |e projet doit étre autonome financierement et *I'ilot* ne doit pas
engager de fonds

Mais:
* |a mission sort du périmétre des missions de *I'ilot*

Association de proches de la schizophrénie ou des psychoses
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y A Le comité propose a 'Assemblée générale que *I'ilot* fonde en temps
l 'I l t utiles une structure spécifigue dédiée a cette activité des lors que:
O = |e financement est assuré,
www.lilot.org = |a structure nexpose pas les biens de *I'ilot*,
= |e fonctionnement est professionnalisé (utilisation de ressources comme
Karine et Séverine),
= |e comité est responsable d’attribuer les logements.

’I\
Le comité a nommeé ce projet | I|Ot +

Association de proches de la schizophrénie ou des psychoses
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Proposition de résolution n°8

LAssemblée Générale de *|'ilot* approuve le projet I'ilot + proposé par le
comité. Elle donne tout pouvoir au Comité pour mettre en ceuvre ce projet
des lors que:

= |e financement est assure,

= |a structure nexpose pas les biens de *I'ilot*,

= |e fonctionnement est professionnalisé,

= |e comité est responsable d’attribuer les logements.

Le comité informe périodiquement les membres de I'avancement du
projet (au moins tous les 6 mois).

Proposition approuvée a la majorité, 2 abstentions.

Association de proches de la schizophrénie ou des psychoses
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Le programme 2016

Rene Montandon

Association de proches de la schizophrénie ou des psychoses
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Le budget 2016

Association de proches de la schizophrénie ou des psychoses
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www.lilot.org

Pérenniser le support de Karine et de Séverine,
Avancer dans le projet vidéo,

Lancer un appel de fonds,

Lancer le projet ilot +,

Harmoniser le design des présentations, du site, de facebook et des
publications,

Préparer les 15 Journées de la Schizophrénie en 2018.

Association de proches de la schizophrénie ou des psychoses
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Proposition de résolution n°10

LAssemblée Générale de *|'ilot* approuve I'engagement de ressources
externes pour assurer la gestion opérationnelle de I'lassociation a condition
gue ce fonctionnement soit financé par des dons affectés a cet usage ou
libres d’usage.

Proposition adoptée a I'unanimité, une abstention

Association de proches de la schizophrénie ou des psychoses
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Les cotisations 2017
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Le comité propose de conserver le montant des cotisations
iInchangé pour 2017, soit:

CHF 50.-- pour une personne seule
CHF 80.-- pour une famille
CHF 200.-- pour une institution

Association de proches de la schizophrénie ou des psychoses
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Proposition de résolution n°11

LUAssemblée Générale de *|'ilot* approuve le montant des cotisations
2017, a savoir:

CHF 50.-- pour une personne seule
CHF 80.-- pour une famille
CHF 200.-- pour une institution

Proposition approuvée a l'unanimité
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Remerciements!

Association de proches de la schizophrénie ou des psychoses



